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1. CEL

Celem niniejszego standardu technicznego, zwanego dalej ,Standardem” jest okreslenie
i ujednolicenie warunkéw bezpieczenstwa jako minimum wymagan, jakie nalezy spemié dla
zapewnienia bezpieczenstwa przejs¢ i pomostow roboczych.

2. ZASTOSOWANIE

Wdrozenie przedmiotowego standardu technicznego zaleca sie spétkom Grupy ORLEN.
Zawierajg one wymagania wynikajagce z prawa i norm polskich oraz wewnetrznych
uregulowan PKN ORLEN.

Zasadg przewodnig jest, ze przejscia i pomosty robocze winny by¢ tak zaprojektowane
oraz wykonane, aby zapewni¢ bezpieczenstwo pracownikom podczas przemieszczania sie
i wykonywania pracy zwigzanej z obstuga, ustawianiem, nadzorowaniem, naprawianiem
i wykonywaniem innych zadan na stanowiskach roboczych.

Niniejszy standard nie dotyczy rusztowan, ktére s3g przedmiotem innych regulacji
dotyczacych prac na wysokosci.

Niniejszy standard zastepuje wytyczne Biura BHP S 7 ,Bezpieczenstwo przejscia i
dojscia, podesty”.

3. DEFINICJE

Balustrada — urzadzenie chronigce przed przypadkowym upadkiem (réwniez z wysokosci)
lub przypadkowym dostepem do strefy niebezpiecznej, w ktére moga byé wyposazone
schody, schody drabinowe lub podesty, pomosty robocze i przejscia. Nie obejmuje to barier
zlokalizowanych wzdtuz ciggéw komunikacyjnych na poziomie 0.

Bezpieczenstwo — w rozumieniu niniejszego dokumentu pojecie to obejmuje catoksztaft
bezpieczenstwa pracy (osobistego), procesowego oraz prewencji p.poz.

Pomost roboczy — to pozioma powierzchnia stuzgca do obstugi, konserwacji, sprawdzania,
naprawy, pobierania probek i innych faz pracy zwigzanej z maszynami i obstuga instalacji
technologicznych, jak réwniez do prowadzenia prac konstrukcyjno - budowlanych i innych,
do realizacji ktérych niezbedne jest wykorzystanie podestu roboczego.

Pomosty robocze ze wzgledu na swojg budowe mozna podzieli¢ na:

* pomosty robocze jako rusztowania robocze,
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* pomosty robocze jako tymczasowe konstrukcje (pomosty robocze deskowan, konsole
wiszgce, pomosty robocze w szachtach itp.),

* pomosty robocze transportowe na wysuwnicach,

» pomosty robocze wykonane z siatek bezpieczenstwa,

* pomosty robocze ptywajace,

» pomosty robocze jako state konstrukcje (dojscia do urzadzen technicznych, galerie itp.),

» pomosty robocze jako elementy konstrukcji maszyn i urzgdzen,

« drabiny podestowe.

Powierzchnia podiogi (podioga) — zespét elementéw tworzacych podtoge przejscia lub
pomostu roboczego i bedacych w bezposrednim kontakcie z obuwiem.

Powierzchnia odporna na poslizg - powierzchnia podiogi zapewniajgca dobrag
przyczepnos¢ obuwia.

Przejscie — pozioma powierzchnia stuzgca do poruszania sie z jednego miejsca na inne.
4. ZAKRES

Szczegbdtowe warunki bezpieczenstwa dla zapewnienia bezpieczenstwa przejs¢, pomostow
roboczych znajdujg sie w przedmiotowym standardzie technicznym i okreslajg
m.in. wymagania dotyczace.:

e konstrukcji i materiatow;

o bezpieczenstwa operatoréw;

e lokalizacja;

e wymiarow;

e urzadzenia lub wyposazenia;

e podtogi;

e obcigzenia obliczeniowego;

e instrukcji montazowych.;

e demontazu.

Dla warunkéw polskich, wymagania dla pomostéw i przejsé roboczych okresla Polska
Norma PN-EN ISO 14122-2.

5. WYLACZENIA

Jezeli krajowe wymagania prawne sg bardziej restrykcyjne niz niniejszy standard,
obowigzuje prawodawstwo danego kraju.
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6. ODPOWIEDZIALNOSCI
Zarzady Spétek odpowiadajg za wdrozenie niniejszego Standardu Technicznego
do stosowania.

7. WYMAGANIA

7.1.  Warunki ogolne

Przejscie Pomost roboczy
|

|
1
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g

Rysunek nr 1 - https://automatykab2b.pl

Lp Zagadnienie Wymagania/zalecenia

e wymiarowanie i dobor czesci (tgcznie z zamocowaniami,
potgczeniami, podparciami), powinien zapewni¢ statecznosc,
sztywnosc, oraz integralno$¢ podtoza (podtogi).

e nalezy zapewni¢ odpornosé wszystkich czesci na odziatywanie
czynnikow srodowiskowych takich jak warunki atmosferyczne,
substancje niebezpieczne np. przez zastosowanie materiatow
odpornych na korozje czy odpowiednich powtok ochronnych,

® umiejscowienie elementéw konstrukcyjnych powinno
uniemozliwi¢ gromadzenie sie wody,

e przejscia i pomosty robocze powinny by¢ tak zaprojektowane
i wykonane, aby chronity przed zagrozeniami spowodowanymi
przedmiotami spadajgcymi,

e usuwanie jakiejkolwiek czesci maszyny, jesli jest to wykonalne,
powinno by¢ mozliwe bez usuwania balustrad, elementow
podtogi i innych statych barier ochronnych.

e wszystkie czesci, z ktérymi mogg sie stykaé pracownicy powinny
zapewnia¢ ochrone przed urazami,

e podiogi powinny mie¢ trwate witasciwosci antyposlizgowe.

Bezpieczenistwo W przypadku zapylenia, powodujgcego odkfadanie sie pytu na

2 pracownikow podiozu, konieczne jest utrzymanie podtogi w czystosci
zapewniajgcej przyczepnosc.

e czesci maszyn, po ktérych pracownicy z koniecznosci chodzg
lub na ktérych stojg, powinny by¢ tak zaprojektowane
i dostosowane, aby zapobiec upadkowi z tych czesci,

Konstrukcja
1 i materialy
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e pomosty robocze i dostep do nich powinny byé tak

rozmieszczone aby pracownicy mogli szybko opuscic¢
stanowisko pracy w przypadku powstania zagrozenia, a w razie
potrzeby mozna byto im szybko udzieli¢ pierwszej pomocy i ich
ewakuowad,

e porecze i inne uchwyty powinny byé tak zaprojektowane,
wykonane i umiejscowione, aby ich uzycie byto instynktowne.
KohAce balustrad powinny byé uformowane w sposob
zapobiegajacy kolizji z osobami przemieszczajgcymi sie
i ewentualnym urazom.

7.2.  Warunki szczegotowe

Lp Zagadnienie Wymagania/zalecenia

e jesli jest to mozliwe, przejscia i pomosty robocze powinny by¢
umiejscowione z dala od emisji materiatow lub substanciji
szkodliwych,

e przejscia i pomosty robocze nie powinny by¢ usytuowane
w poblizu sktadowisk materiatu, takiego jak ziemia, gdzie jest
prawdopodobienstwo jej obsuniecia,

e pomosty robocze powinny byé tak umiejscowione, aby
umozliwiaty ludziom prace w pozycji ergonomicznej, jesli to
mozliwe, na wysokosci miedzy 500 mm a 1700 mm nad
powierzchnig platformy roboczej.

1 Lokalizacja
" Obszar  ; '
[ obstugi '
' I 1 PO
- I
- | I
7
e wysoko$¢ przeSwitu w pionie nad pomostami roboczymi
i przejsciami powinna wynosi¢ 2100 mm,
e jesli wynika to z oceny ryzyka zawodowego i istniejg okolicznosci
szczegblne zwigzane z ograniczeniami maszyny lub otoczeniem,
mozna te wysokos€ ograniczy¢ na krétkim odcinku do 1900 mm,
jesli wynika to z oceny ryzyka zawodowego,
2 Wymiary e szerokos¢ w Swietle przejscia, jezeli nie wystepujg okolicznosci

szczegolne, powinna wynosi¢ nie mniej niz 600 mm, ale zaleca
sie 800 mm,
o kiedy jednoczesnie kilka os6b przechodzi przejsciem Ilub
przechodzi mijajac sie, szerokos¢ nalezy zwiekszy¢ do 1000 mm,
e w przypadku szczegolnych okolicznosci (pomost lub przejscie jest
uzywane tylko sporadycznie, ograniczenie dotyczy tylko krotkiego
odcinka) mozna zastosowac wyjatek i ograniczy¢ szerokos¢ do
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500 mm,

e jesli na scianach czy suficie wystepujg pojedyncze przeszkody
ograniczajagce wymagang wysoko$¢ Ilub szerokosé, nalezy
zastosowaé ostony i znaki bezpieczenstwa,

o jesli przejscie stuzy jako droga ewakuacyjna, jego szerokosc
w $Swietle powinna spetnia¢ wymagania wtasciwych przepiséw
w tym zakresie.

o balustrady na statych podestach roboczych muszg sktadac sie
z poreczy ochronnych umieszczonych na wysokosci co najmniej
1,1 m i kraweznikow o wysokosci co najmniej 0,15 m. Pomiedzy
porecza i kraweznikiem nalezy umiescic dwie poprzeczki
w odlegtosci co 1/3 lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w
sposob uniemozliwiajgcy wypadniecie oséb.

o standard koloréw konstrukcji stalowych — balustrady, bortnice
winny byé w kolorze zéttym.

o jesli wystepuje ryzyko upadku z przejsc¢ lub pomostdéw roboczych
umieszczonych na wysoko$ci 500 mm Ilub wiekszej, nalezy

Urzadzenia lub stosowac balustrady,

wyposazenie e jesli ciezkie przedmioty nie mogg by¢ przetaczane Ilub
przesuwane po pomostach roboczych do przenoszenia ich
powinno sie stosowa¢ odpowiednie urzagdzenia.

e powierzchnie podidég powinny by¢ tak zaprojektowane, zeby
wszelkie rozlane ciecze byly z nich odprowadzane,

o jedli z jaki§ szczegdlnych wzgledéw wyzej wymienione
wymaganie nie moze zostaé spetnione, nalezy zapobiec
poslizgnieciom i innym zagrozeniom spowodowanym cieczami,

e powierzchnie podtdég powinny by¢ tak zrobione, aby ani brud,
$nieg ani inne substancje nie mogty sie gromadzic,

e najwieksza roznica w wysokosci miedzy wierzchotkami
powierzchni sasiadujgcych elementéw podtogi nie powinna
przekroczy¢ 4 mm,

ez reguty dobér podtogi z otworami do pomostéw i przejs¢ wynika
z oceny ryzyka:

= podioga pomostu roboczego lub przejscia powinna mie¢
takie otwory, aby kula o $rednicy 35 mm nie mogta przez

4 Podtogi nie przejsc, . o

= podtogi nad miejscem, gdzie pracujg ludzie, jesli nie sg to
podiogi przejs¢ wykorzystywanych sporadycznie powinny
mie¢ najwyzej takie otwory, aby kula o $rednicy 20 mm
nie mogta przez nie przej$¢, chyba ze taka sama ochrona
zostanie zapewniona innymi srodkami,

e jezeli wynik oceny ryzyka wskazuje, ze zagrozenia powodowane
przedmiotami lub innymi materiatami  spadajgcymi albo
przechodzacymi przez otwory w podiodze sg wieksze od
powodowanych poslizgnieciem lub upadkiem, podtoga nie
powinna mieé otworow,

o kraweznik jest niezbedny miedzy krawedziami podtogi
a przylegajacymi elementami konstrukcyjnymi lub krawedziami
otworow przeznaczonych do przeprowadzenia w nich rur,
zbiornikdw, jesli odlegtos¢ miedzy podtogg a tymi elementami
przekracza 30 mm,
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o jesli podtoga skiada sie z demontowanych elementow to elementy
te powinny by¢ zabezpieczone przed niebezpiecznym ich ruchem
np. elementami ztgcznymi,

e jesli podioga sktada sie z demontowanych elementdéw to powinna
by¢ mozliwos¢ sprawdzenia zamocowan w celu wykrycia korozji
lub niebezpiecznego poluzowania sie, zmiany potozenia
elementéw zamocowan,

e podioga powinna mie¢ wykonczenie powierzchni zmniejszajgce
ryzyko poslizgniecia sie.

e minimalne obcigzenia eksploatacyjne, ktére zalecane sg dla
podestow, przejsc¢ i pomostéw roboczych wynosza:

= 2,0 kN/m? przy obcigzeniu ciggtym, dla konstrukcji nosnej,

= 1,5 kN przy obcigzeniu skupionym, potozonym
W najniekorzystniejszym miejscu, na powierzchni
200 mm x 200 mm, dla powierzchni podtogi,

e przyjetg dopuszczalng nosnos¢ bezpieczng przej$¢ i pomostow
roboczych nalezy sprawdzaé przeprowadzajgc obliczenia albo
proby.

o informacje dotyczgce wiasciwego montazu powinny by¢ zawarte

6 Instrukcje w instrukcjach montazu, zwilaszcza informacje o sposobach

montazu mocowania.

Obciazenia
obliczeniowe

e celementy podidg pomostdow roboczych i przej$¢ nalezy
demontowac tylko w uzasadnionych przypadkach za zgodg osoby
kierujgcej komédrka organizacyjna,

e podczas demontazu podestéw roboczych i przejs¢ nalezy
wywiesi¢ informacje o prowadzonych pracach demontazowych
oraz o zakazie wejscia,

o kazdy przypadek demontazu elementdéw przejscia czy pomostow
roboczych powinien byé odnotowany w zatozonym w komorce
organizacyjnej ,Rejestrze kontroli demontazu oraz montazu
elementow podestow, przejse’,

e nalezy zobowigza¢ Wykonawce do:

= prawidtowego utozenia i zamocowania (wykluczajgc
spawanie  punktowe) zdemontowanych  wczes$niej
elementow podtdg i ich zabezpieczenia przed
jakimkolwiek niebezpiecznym ruchem,

= powiadomienia o tym osoby kierujgcej komorkg
organizacyjna,

e Nadzorujgcy powinien  sprawdzi¢ poprawno$¢  utozenia
i zamocowania elementow podtdég w celu wykrycia jakiegokolwiek
niebezpiecznego poluzowania lub zmiany potozenia elementow
zamocowanych, a takze odnotowa¢ ten fakt w wyzej
wymienionym rejestrze.

e Jakiekolwiek naruszenie integralnosci podtogi skutkujgce
przerwaniem ciggtosci ciggu komunikacyjnego moze miec
charakter czasowy, musi by¢ oznakowane i zabezpieczone przed
dostepem 0s6b postronnych.

7 Demontaz

8. STANDARDY POWIAZANE
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Norma PN-EN ISO 14122-2 okre$la wymagania dla pomostéw i przej$¢ roboczych.
9. REKOMENDACJE

Rekomenduje sie opracowanie dodatkowego Standardu Technicznego ,Schody, schody
drabinowe i balustrady na Instalacjach Produkcyjnych”.

10. DOBRE PRAKTYKI

W celu poprawy bezpieczenstwa pracy w zakresie stosowanych pomostow roboczych,
przejS¢ jako dobrg praktyke mozna wykorzystac liste kontrolng. NALEZY w ramach dziatan
prewencyjnych SPRAWDZIC:

1. |Czy demontaz elementéw podidg ,przejsé lub pomostéw
roboczych jest uzasadniony, demontowane miejsca
oznakowane i zabezpieczone, i czy jest zgoda przez osoby
kierujgce komérka organizacyjng ?

2. | Czy kazdy przypadek demontazu elementow jest
odnotowany w zatozonym w komaérce organizacyjnej
~Rejestrze kontroli demontazu oraz montazu elementow
podestéw, przejs¢’?

3. | Czy pomosty robocze i przejécia na instalacjach
produkcyjnych zapewniajg bezpieczenstwo pracownikom

i innym osobom podczas dostepu i przebywania na nich ?
3.1. Czy elementy podiég sg utozone na podporach?
4.1.Czy zamontowane sg uchwyty mocujgce elementy
podtog?.

4. |[Czy przejscia i pomosty chronig przed zagrozeniami
powodowanymi przedmiotami spadajgcymi (balustrady,
krawezniki — bortnice, otwory w podtodze)?

5. | Czy nie wystepujg ostre krawedzie na czesciach pomostéow,
balustrad i przej$¢, z ktéorymi moga stykac sie pracownicy?
6. Czy przejscia i pomosty sg tak zbudowane, ze ich podtogi
maja trwate wlasciwosci przeciwposlizgowe ?

7. | Czy pomosty robocze i dostep do nich sg rozmieszczone w
sposob umozliwiajacy szybkie opuszczenie miejsca pracy
czy pobytu w razie powstania zagrozenia, a w razie
potrzeby mozna bylo szybko udzieli¢ pomocy i tatwo
ewakuowaé poszkodowanych?

8. | Czy porecze i inne uchwyty wykonane i umiejscowione sg
tak, aby ich uzycie bylto instynktowne ?

9. Czy w miejscach, w ktorych wystepuje ryzyko upadku z
wysokosci sg zamontowane balustrady ?

10. | Czy sg sygnaly o zagrozeniach zawodowych,
bezpieczenstwa zgtaszane przez pracownikow ? - jesli tak,
nalezy dokonac ich analizy i oceny oraz podjac¢ stosowne
dziatania profilaktyczne.
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